Secretaria de
ambiente Bogota
Fachada verde

PRACTICAS SOSTENIBLES
Consejos practicos en el
hogar.

Oficina de participacion y educacion el localidades.



Taller virtual .
Aprendamos de
practicas sostenibles

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLSfKXs7vPkvdCBgLOJNAVGd
OhTKenXpHEd8PBcNThH75Evo9zg/viewform?vc=0&c=0&w=1

Es de obligatorio diligenciamiento.



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfKXs7vPkvdCBqLOJNAVGdOhTKenXpHEd8PBcNThH75Evo9zg/viewform?vc=0&c=0&w=1

Que son practicas sostenibles
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Son aquellas acciones que pretenden reducir el impacto
ambiental negativo que causan lo procesos productivos a
través de cambios en la organizacidon de los procesos y las

actividades




Las practicas sostenibles
Optimizacion de recursos.

Pensamos por momentos
gue las practicas e\ e
sostenibles solo ayudan al
planeta, esto es cierto
pero incluso estas
practicas nos ensefian a
sacar el mejor provecho de

nuestras cosas Yy recursos.




1.mandamiento

; COMO AHORRAR AGUA EN CASA?

2

OLLAS ENJUAGARSE
ADECUADAS: EN UNVASO:

AFEITARSE:

Llenar el lavabo para

limpiar la cuchilla en

Elegir el tamano -16 litros

apropiado para diarios ;?z gf%hacerlo e
cada guiso ahorra -4%0 li{ros
aguayenergia por semana

DUCHARSE: CISTERNAS ELECTRO-
e INTELIGENTES: DOMESTICOS
de baﬁf:\rse: Cisternas con LLENOS:
-30.000 litros sistemas de ahorro: :
alano - 8 litros Lavavapllas y @
por uso lavadora eficientes

y a carga completa:
+50% de ahorro



Los tres ejes del beneficio

1.Ambiental

2. Salud

3. econOomico



ENERGIAS RENOVABLES
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A CORTO PLAZO LA SOCIEDAD HUMANA DEBE MIGRAR A USAR OTRO TIPO DE
FUENTES DE ENERGIA ELECTRICA . QUE PUEDEN SER UNA DE ESTAS U OTRAS AUN
EN ESTUDIOS.




Y si cargamos nuestros
electrodomeésticos de otra manera®?
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Como contribuir desde mi hogar
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Me bané Comparti auto Separé mis Usé pilas

en 5 min. 0 usé bici desechos recargables
l /
1J
O G ‘-N
Usé termo Apagué mi Desconecté Reusé bolsa o
paraagua computadoray loselectronicos canasta para
la luz del cuarto sin usar el mandado
Cambié los focos Inspiré a otra
incandescentes por persona a unirse a
focos ahorradores TT este compromiso

En1ano:
AHORRAS LUZY AGUA REDUCES SALVAS

| o | W | ¥

1345 kwh 54,750 It 255k 1 arbol
basur
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MOVILIDAD SOSTENIBLE

Busca reducir el uso de vehiculos que funcionan por la
guema de combustibles fosiles y que generan una mayor
carga ambiental al aire de la ciudad de Bogota. Para ello se
busca la optimizacion de los sistemas eléctricos y/o
Hibridos, fomentando el uso de estos ,reducir el uso del auto
o la moto particulares optando por compartir el vehiculo,
sustituyéndolos por la bicicleta, transportes personales
eléctricos (patinetas, vehiculos de una rueda etcétera .) el
transporte publico o caminar, cuando ello sea posible.




Vehiculos alternativos
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Recursividad para
cambiar
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PURIFICADOR DE AGUA ARTESANAL

BALDE CON
AGUA DE LLUVIA
RIO OLAGO - o

BOTELLA CON )

BALDE

CON FILTROS PARA 2&1&5’:?
TAREAS

COTIDIANAS . HUMANO

TAPON

GASA .

ARENA FINA 12

ARENA GRUESA 31+
GRAVA 11

ARENA GRUESA 15+

ORAVA 3%

PIEDRA 35~

PIEDRAS 3+ ALGODON s+

GASA 5
CARBON ACTIVADO 1o+
ARENA FINA

AGUA PARA BEBER

AGUA PARA .
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Las redes soclales y las
practicas sostenibles

como reutilizar objetos sin uso o nuestras basuras
https://www.youtube.com/watch?v=IgW_tYUHLgw
https://www.youtube.com/watch?v=I9 jjyxhDpM
https://www.youtube.com/watch?v=20mdlhzNsSQ

Como economizar agua:
https://www.youtube.com/watch?v=8z2T4UPD-QA



https://www.youtube.com/watch?v=I9_jjyxhDpM
https://www.youtube.com/watch?v=ZOmdlhzNsSQ
https://www.youtube.com/watch?v=8z2T4UPD-QA

Huella de carbono

Electricidad

Compcnsaciénﬂ
Transporte ‘

misiones

Qs

Residuos Gas

Combustibles

https://calculadora.huellaverde.org/?gclid=EAlalQobChMI40nAtqDf6Al
ViJOzChOTbA4xEAAYAIAAEgLxkvD BwE



https://calculadora.huellaverde.org/?gclid=EAIaIQobChMI4OnAtqDf6AIVjJOzCh0TbA4xEAAYAiAAEgLxkvD_BwE

Pmdumon

Materia peima QL(ION m‘”Sp

Rmdaje ﬁ

Desecho

Dtstnbmdm/
Detallista

VERDES

Y sociabmente

responsablées
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compras sostenibles.mp4
compras sostenibles.mp4

100%

NATURAL

PRODUCT

PREMIUM < 1 .“. ’
‘ PRopUCT .
SELLOS INTERNACIONALES BASADOS EN ISO
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ROTULO ECOLOGICO
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100%

NATURAL

SELLO AMBIENTAL
COLOMBIANO
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1 Love My World
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Ecourbanismo

COMO PUEDO YO COMENZAR A VOLVER
MI HOGAR MAS AMIGABLE ?

QUE TIPO DE PRACTICAS PUEDEN
REALIZARSE EN LOS HOGARES?

“LA CIUDAD Y LA HUMANIDAD
AL RITMO DE LA NATURALEZA Y
NO ELLA A NUESTRO RITMO”

A
BOGOT/\

Secretaria de Ambiente


Política Pública de Ecourbanismo.mp4
Política Pública de Ecourbanismo.mp4
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Techos Verdes
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Encuesta de percepcion

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlIpQLSfSBS8uUBItRYIEWnirSLcpGa-
3A0BigDGqJAjQzhK5PDPWZNTQ /viewform

Agradecemos por favor llenar esta encuesta también .



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfSB8uBItRYIEWnirSLcpGq-3A0BiqDGqJAjQzhK5PDPwZNTQ/viewform

GRACIAS
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